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Av  Emil Ringstad DelSist oppdatert: 29.04.24 10:21 

500 søkte om årets talentstipend fra Sparebank 1 SMN. De nordtrønderske
idrettskvinnene Marit Ishol Skogan, Tale Bruheim Breding, Elise Bjørås og
Sondre Risan Haltvik er fire av 40 som mottar 50.000 kroner hver.

STIPENDVINNERE: Tale Bruheim Breding, Marit Ishol Skogan og Elise Bjørås er de nordtrønderske idrettsutøverne som i år
mottar talentstipendet fra Sparebank 1 SMN.
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 For abonnenter

(Trønder-Avisa) – Dette betyr veldig mye. Skikkelig takknemlig, sier Marit
Ishol Skogan, skiskytteren fra Steinkjer.

– Jeg setter veldig stor pris på å få talentstipendet, sier Elise Bjørås,
judoutøveren fra Levanger.

50.000 kroner hver

SpareBank1 SMN har delt ut talentstipendet hvert år siden 2003. Mer enn
over 500 talenter har mottatt et stipend i løpet av de siste 21 årene. I 2024
får ytterligere 40 talenter innen Kunst og kultur, Idrett og Gründerskap 50
000 kroner hver.

Målet med talentstipendet er å løfte fram, utvikle og inspirere lokale
talenter fra Midt-Norge, og gi et ekstra bidrag til at de kan nå målene sine.
En fellesnevner for talentvinnere er at de har evnen til å gjøre en forskjell,
de våger å prøve der andre kanskje vil gi opp, og de ønsker å bidra positivt
til regionen de er fra, skriver Sparebank 1 SMN i en pressemelding sendt
mandag morgen.

https://www.t-a.no/


15 idrettsutøvere mottar stipendet, der fire er fra gamle Nord-Trøndelag.

Se hele lista nederst i saken.

Pengene kommer godt med

Marit Ishol Skogan fra Steinkjer har søkt flere ganger tidligere, men det
måtte et gjennombrudd med pallplass i verdenscupen til for å komme
gjennom det trange nåløyet og motta 50.000 kroner.

– Endelig brakte det lykke, smiler Skogan.

Og legger til:
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– Dette hjelper veldig på satsingen min. Jeg tror faktisk jeg har søkt tre
ganger tidligere. Stas å bli plukket ut, sier 25-åringen.

– Hva skal stipendet brukes til?

– Skiskyting er en forholdsvis dyr idrett, så det er alltids penger å bruke.
Det planlegges en høydesamling til høsten, og da kommer det godt med å
ha noen ekstra kroner. I tillegg må man alltid ha utstyr, vi har teamavgift og
mye mer. Kanskje blir det nye rulleski. Jada, pengene kommer godt med,
sier Skogan.



Bjørås må til utlandet

Også Elise Bjørås setter stor pris på talentstipendet. Judoutøveren fra
Levanger er på landslaget. I fjor ble hun ferdig på NTG, og nå satser Bjørås
for fullt som judoutøver.
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Marit Ishol Skogan er stolt vinner av talentstipendet fra Sparebank 1 SMN Foto: Emil Ringstad



– I min idrett trenger man en del midler til å reise. Vi må til utlandet for å
kunne bli best. Judo er en liten sport i Norge, og spesielt som jente er det
viktig å få god nok sparring – og da må jeg til utlandet.

– Høres ut som stipendet skal brukes til reising?

– Ja, det blir nok det. Det meste av penger går til å reise på
treningssamlinger og stevner i utlandet, sier Bjørås.

Nylig åpnet hun judosesongen med seier i Copenhagen Open. Snart venter
Budo Nord i Sverige, nordisk mesterskap og en rekke europacupstevner.

– Målet er å ta medaljer ute i Europa. Jeg er sisteårs junior nå og da er det
viktig å konkurrere. Starten på sesongen var god og jeg føler meg i bra slag
til konkurransene som venter, sier Bjørås

Langrennsløper Tale Bruheim Breding fra Verdal mottar også
talentstipendet i år. 23-åringen ble tatt inn i varmen hos regionlaget Team
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Elon Midt-Norge for ett år siden. I vinter
fikk Breding blant annet konkurrere i
U23-VM i Planica.
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Elise Bjørås fra Levanger skal bruke
talentstipendet på å oppsøke gode
judomiljøer i utlandet. Foto: Privat



– Det betyr veldig mye å få et slikt stipend. Veldig takknemlig, sier Breding.

Hun har planen klar for hva stipendet skal brukes til.

– Det skal brukes til samlinger og skiutstyr, sier verdalingen.

Siste idrettsutøver som mottar stipend, er Sondre Risan Haltvik fra Frosta.
Den unge pistolskytteren har imponert stort de siste årene, og nylig tok
han bronse i EM i Ungarn. Haltvik har flere NM-medaljer og representert
Norge i EM tre ganger.

Trønder-Avisa skrev først at det kun var tre utøvere, men fasiten er fire. Vi
beklager at Haltvik ikke ble nevnt med en gang!
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FAKTA: Disse mottar talentstipend

Idrett:



Kunst og kultur:

Dina Eivik Klatring - Para

Marit Ishol Skogan Skiskyting

Carina Jagtøyen Skøyter

Fredrik Møller Alpin

Vår Havnes Thurmann-Moe Fitness (crossfit)

Sondre Risan Haltvik Skyting

Magnus Øyaas Hårbrekke Langrenn

Tale Bruheim Breding Langrenn

Elise Bjørås Kampsport

Håkon Moe Berg Friidrett

Gabriel Rognes Steen Svømming -Para

Ida Waldal Randonee

Thomas Helgesen Frisbeegolf*

Isak Andreas Langmo Hopp

Mats Eidsmo Orientering

Anakin Justin Østhus Øvrige musikksjangre - produsent,
låtskriver og artist

Ragna Rian Klassisk instrumental - Fiolin

Sofja Samara Aigner Klassisk sang

Hermann Arntzen Hestbek Jazz - Tuba



Send tekst og bilder
Vi vil gjerne høre om smått og stort som foregår i
Levanger. Hjelp oss å være overalt!

iLevanger
6,6 k følgereFølg side

De 10 vinnerne på grunderskap publiseres i starten av juni

Emma Sofie Joma Rustad Annen kultur - scenekunst

Benedikte Ytterli Tekst

Emil Rademacher Krogsæter klassisk instrumental - Tuba

Eilert Asmervik Bildende kunst

Mina Skjervheim Dans - kultur

John Hagen Drama

Anfernee Avery Taperla Øvrige musikksjangre - produksjon og tekst

Eskil Bjerkestrand Foto

Jakob Sewerin Øvrige musikksjangre - hornist, gitarist og
vokalist

Kjersti Synneva Moen Illustrasjon/tegning

Live Hanken Pop/rock

Les mer om: Sport  Kultur  Steinkjer  Verdal  Levanger  #TA-IL
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