
Rekordmange på sommerskole
i judohallen
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Badetøy er byttet ut med judodrakt for de 110 deltakerne på sommerskole i judo i regi av Levanger judoklubb. Fra
mandag til fredag har deltakerne på sommerskolen hatt to daglige økter i judohallen på Frol. Mellom judoøktene har
deltakerne dratt på utflukter til aktivitetstilbud i Levanger og Verdal. Leder Snorre Johansen i judoklubben forteller at
sommerskolen har blitt mer og mer populær siden oppstarten for ti år siden. Judoklubben har omlag 200
medlemmer, og sommerskolen er en fin mulighet til å prøve judo for første gang.

Snorre Johansen

https://www.ilevanger.no/
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Emilia Tuseth Heimdal og Sienna Sørli (øverst) er to av 110 barn og unge som bruker en uke av skoleferien i judohallen.
Foto: Johan Arnt Nesgård
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Jonas Matberg og Peder Fostad viser fram judoteknikk for noen av deltakerne på sommerleiren i Levanger judoklubb.
Foto: Johan Arnt Nesgård
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Silje Stavseth jakter på de andre når det står judosura på programmet.
Foto: Johan Arnt Nesgård
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Andrine Louise Lundsvoll og David Dios i aksjon.
Foto: Johan Arnt Nesgård
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Levanger judoklubb har omlag 200 medlemmer, og disponerer en liten og en stor judosal på Frol. Denne uka er det hektisk aktivitet
i judohallen når over 100 deltakere er på judoskole.
Foto: Johan Arnt Nesgård
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Bjørnar Bøhn (øverst) og Edvard Kristoffer Skei praktiserer det de har lært.
Foto: Johan Arnt Nesgård



Vise din egen annonse her? Prøv vår selvbetjente løsning!

https://www.vise.no/vis/annonsekjop?adlink=click
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Disiplin er en viktig del av judo. Det er godt synlig når 110 barn og unge deltar på sommerskole hos Levanger judoklubb denne uka.
Foto: Johan Arnt Nesgård
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Instruktør Sunniva Brenne hjelper Edvard Balstad med judobeltet.
Foto: Johan Arnt Nesgård
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Når Marius Sundby og Robiel Agiz viser nye judogrep er det viktig å følge med.
Foto: Johan Arnt Nesgård
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Oliver Kjelvik Møen (øverst) i judokamp mot Sondre Espolin Staberg.
Foto: Johan Arnt Nesgård
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Snorre Johansen (t.v.) og Alf Birger Rostad er veteraner i Levanger judoklubb. Denne uka lærer de bort judoferdigheter til 110 unge i
judohallen på Frol.
Foto: Johan Arnt Nesgård
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Foran et bilde av Jigoro Kano - judoens grunnlegger - får deltakerne på judoskolen klare instruksjoner.
Foto: Johan Arnt Nesgård



SPAR 2300,-

11690
Førpris: 13990,-

APPLE MACBOOK AIR 2022 ...

Kjøp nå

Vise din egen annonse her? Prøv vår selvbetjente løsning!

https://www.vise.no/vis/annonsekjop?adlink=click
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I en pause tester Ruben Dios alle beltegradene i judo. Her får han hjelp av Amalie Lyngbø Røstad til å knyte det siste beltet.
Foto: Johan Arnt Nesgård



Flere saker

Du har nå sett Rekordmange på sommerskole i judohallen
Se igjen

Les mer om: Sport  Judo  Levanger judoklubb  Ung

https://www.ilevanger.no/tag/sport
https://www.ilevanger.no/tag/judo
https://www.ilevanger.no/tag/levanger-judoklubb
https://www.ilevanger.no/tag/ung


Et tannlegekontor fra før krigen gjenåpnes
søndag på Nordenget Gårdsmuseum

https://www.ilevanger.no/et-tannlegekontor-fra-for-krigen-gjenapnes-sondag-pa-nordenget-gardsmuseum/s/5-125-228408
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https://www.ilevanger.no/et-tannlegekontor-fra-for-krigen-gjenapnes-sondag-pa-nordenget-gardsmuseum/s/5-125-228408


https://www.ilevanger.no/ber-syklister-trykke-for-de-trakker-inn-i-tunnelen/s/5-125-228510


Ber syklister trykke før
de tråkker inn i tunnelen

https://www.ilevanger.no/ber-syklister-trykke-for-de-trakker-inn-i-tunnelen/s/5-125-228510


https://www.ilevanger.no/her-vil-de-etablere-et-nytt-botilbud-inspirert-av-middelalderen/s/5-125-228399


Her vil de etablere et nytt botilbud
inspirert av middelalderen

Rykket ut etter melding om
vinglebil – patruljen fant flere feil

https://www.ilevanger.no/her-vil-de-etablere-et-nytt-botilbud-inspirert-av-middelalderen/s/5-125-228399
https://www.ilevanger.no/rykket-ut-etter-melding-om-vinglebil-patruljen-fant-flere-feil/s/5-125-228447


https://www.ilevanger.no/stenger-vegen-i-20-dager/s/5-125-228431


Stenger vegen i 20 dager
Til toppen

https://www.ilevanger.no/
https://www.ilevanger.no/
mailto:sivert.rossing@amedia.no
mailto:gaute@ilevanger.no
https://www.ilevanger.no/stenger-vegen-i-20-dager/s/5-125-228431
https://www.ilevanger.no/stenger-vegen-i-20-dager/s/5-125-228431
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